N% Charita Maridnské nam. 13
7z Uhersk}’, BrOd 688 01 Uhersky Brod

DOMACI ODLEHCOVACI SLUZBA UHERSKY BROD, Masarykovo nam. 165, 688 01 Uhersky Brod

Popis realizace poskytovani socialni sluzby

Nazev poskytovatele Charita Uhersky Brod

Druh sluzby odleh¢ovaci sluzba

Identifikator 9232848

Forma sluzby terénni

Nazev zarizeni Doméci odleh¢ovaci sluzba Uhersky Brod
Misto poskytovani ORP Uhersky Brod

1. OKruh osob, kterym je socialni sluzba urcena:

Doméci odleh¢ovaci sluzbu Uhersky Brod poskytujeme osobam, které maji snizenou sobéstacnost
Z divodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, v jejich pfirozeném prostiedi
(domécnosti). Cilovou skupinou Domaci odleh¢ovaci sluzby Uhersky Brod jsou seniofi a dospéli od
19 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost a vyzaduji pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby; jedna se
0 osoby, které se nachazeji v péci rodiny ¢i ptibuznych, a ti z riznych zadvaznych diivodi nemohou
v danou chvili potfebnou péci poskytovat.

V¢ekova kategorie:

a) dospéli (19-64 let),
b) seniofi (od 65 let).

2. Neprizniva socialni situace, kterou socialni sluzba feSi:

V nepftiznivé socialni situaci se ocitne pecujici osoba, kterd neni na prechodnou dobu schopna zajistit
péci o osobu vyzadujici neptetrzitou péci druhé osoby. Odleh¢ovaci sluzba vzdy odlehcuje pecujici
osobé v dobé, kdy si pecujici osoba potiebuje zajistit osobni zalezitosti nebo si odpocinout od naroéné
péce, aby se nadale mohla starat o osobu v neptiznivé socialni situaci, a ta tak mohla ziistat co nejdéle
v domacim prostfedi. Nepfiznivou socidlni situaci osoby, o kterou je pecovano, definuje sniZena
sobéstacnost z divodu veéku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZzeni. Tato osoba je
omezena v pé€i o svou osobu, domécnost a v napliiovani béznych potieb, anebo z vyse uvedenych
diivodti nemtize zlstat sama doma bez dohledu.

3. Zpisob zajistovani ukoni jednotlivych zakladnich ¢innosti socidlni sluzby, ktery
odpovida okruhu osob, kterému je sluzba uréena:

Odlehc¢ovaci sluzba zajist'uje nasledujici tkony:
Pomoc pri zvladani béZnych ukontu péce o vlastni osobu:
e pomahame pii podavani jidla a piti, ptip. pfi vafeni jidla,
e pomahame s oblékanim a svlékanim (obouvani, Gprava vzhledu pted odchodem ven),
e pomahame se samostatnym pohybem (vstavani a uléhani, podpora pti pohybu po byté, pfesun
na vozik/postel a zpét).
Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
e pomahame s béznou hygienou (jako je ranni/vecerni hygiena na lizku nebo v koupelné, myti
a Uprava vlast, nehttl), pomahame pii pouziti WC a s vyménou inkontinen¢nich pomucek.
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Poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajiSténi stravy:
J pomuzeme s piipravou, ohfivanim nebo servirovanim jidla a piti podle doby poskytovéni
sluzby — snidang, obéd, vecete, svaciny.
Socialné terapeutické ¢innosti:
e nécvik ¢innosti podporujici rozvoj fe¢i ¢i paméti.
Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostifedim; Pomoc pri uplatiiovani prav,
opravnénych zajmi a pri obstaravani osobnich zaleZitosti:
e doprovazime k 1ékafi nebo na Giady,
e pomahame s vyfizovanim osobnich zalezitosti (vyfizovani dichodu, obCanského prikazu,
ptispévku na péci),
e poskytujeme informace a podporu pfi jednani s institucemi.
Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti:
e miZeme spole¢né rozvijet jemnou motoriku, pomizeme Vam se zajiSt€énim nakupu, s béZznym
uklidem v domécnosti (napf. s pfevlec¢enim luzka).
Pomoc pri zajiSténi bezpeci a moZnosti setrvani v prirozeném socialnim prostredi:
e muzeme dohlédnout na to, Ze klient uzije své léky, vyzvedneme poStovni schranku,
prohlédneme potraviny v lednici, vyneseme odpadky, dohlédneme pfti chuzi, aby se klient
doma citil bezpec¢né.

4. Materialni a technické podminky odpovidajici druhu a formé poskytované socialni
sluzby, jeji kapacité, okruhu osob, pro které je uréena, a ¢asovému rozsahu:

Zéazemi Domaéci odleh¢ovaci sluzby Uhersky Brod se nachézi v ptizemi budovy Viceucelového
komunitniho centra, Masarykovo nam. 165, Uhersky Brod. Kancelafe jsou vybaveny kancelarskym
nabytkem a vypocetni technikou. Budova je bezbariérova.

Sluzba je poskytovana terénni formou, Vv piirozeném prostiedi klienta. Pracovnici maji k dispozici
osobni automobily.

5. Dalsi skute¢nosti vyznamné pro poskytovani socialni sluzby:

Provozni doba sluzby: pondéli-—nedé€le od 6:00 do 20:00 hod. v¢. svatkd.
Maximalni okamzita kapacita sluzby: 2 klienti.

Aktualizace k 16. 4. 2026
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